
６月は いじめ撲滅強化月間です 
校長 小倉 弘一 

 さいたま市教育委員会の調べによると、小・中学生が新しい環

境に慣れてくる６月は、一年間の中で特にいじめが発生する率が

高い時期だそうです。 

そのため、さいたま市では、平成２６年度から６月をいじめ撲滅

強化月間としており、各学校でも様々な取組を行います。本校で

も生徒会役員や学級委員や部活動の部長が集って「生徒版いじめ

対策委員会」を開催したり、各クラスで「ストップいじめ！スロ

ーガン」を制定したりします。 

 

さて、いじめをしてしまった人にその理由を尋ねると、次のような言葉が返ってくることがあります。 

①「相手（いじめ被害者）が、不快なことを言ったから（やったから）、それを止めさせるために、言った 

（やった）。」 

②「言った（やった）のは、僕（私）だけじゃない。みんなが言って（やって）いた。」 

③「からかうつもりで言った（やった）だけで、相手（いじめ被害者）だって笑っていた。」 

 

一見、正当な理由のように聞こえます。しかし、いじめをして良い理由にはなりません。そもそも、い

じめをしても良い理由など無いのです。例えば、 

①について、不快な思いをさせられたのならば、筋道を立てて相手にその経緯や理由を説明し、その言動

を改めるように冷静にお願いをすべきです。 

②自分の意見を主張する際は、複数人だと相手に威圧感を与えかねません。あるいは、複数人で、ノリや

ふざけ半分で言動をすると、責任感や罪悪感が希薄になって、ノリやふざけの度を超えてしまうことが

あります。 

③については、自分がいじめだと思っていなくても、相手が心身に苦痛を感じれば、それはいじめです。

楽しく過ごす中でも、笑顔の裏に相手の苦痛が無いか、常に相手に思いやりをもって接するべきです。 

 

自分がいじめをしてしまっていないか（全ての人に敬意をもって接することができているか）を測るバ

ロメーターは、「その人に対して感謝すべき時に、心からお礼が言えるか？ 謝らなければならないとき

に、心から謝罪できるか？」だと思います。 

全員がお互いに敬意をもって接することができれば、その集団は誰にとっても居心地の良い集団になれ

ると思います。 

 

生徒の皆さんを支える大人たち（保護者や地域の皆さんや教職員）は、白幡中の生徒がいじめられる側

にも、いじめる側にもなってほしくないと思っています。生徒の皆さんも、自分が所属し生活する集団

（学級や部活動など）にいじめが存在するのは嫌ですよね。誰にとっても居心地の良い集団作りを目指し

ましょう。 

 
 
 
 

《学校教育目標》（知）主体的に学ぶ生徒 

          （徳）正しく判断できる生徒 

          （体）心身を鍛える生徒 

＜No. 3＞ 令和７年５月２９日 

さいたま市立白幡中学校 
 

〒３３６-００２２    さいたま市南区白幡2-18-13 
TEL０４８－８６１－３２０３（学校） 

８６６－５７８９（相談室） 
https://shirahata-j.saitama-city.ed.jp 

学校だより 

制服検討委員会の生徒による新制服の試着 

https://shirahata-j.saitama-city.ed.jp/
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【特別日課】A金①～④＋B金⑤⑥時間
割

a
5
1

a
5
2

a
5
3

a
5
4

b
5
5

b
5
6

a
5
1

a
5
2

a
5
3

a
5
4

b
5
5

b
5
6

a
5
1

a
5
2

a
5
3

a
5
4

b
5
5

b
5
6

7 土
チャレンジスクール③
県通信陸上競技大会

8 日

9 月 B
1
2
3

【朝礼日課】
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予行予備日
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【朝礼日課】朝礼
耳鼻科検診9:00-(全学年)
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【特別日課】
第３回前期専門委員会　特支見学日
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